
Menus Ézanville

Semaine du 6 février 2012 au 10 février 2012

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

6 février 2012 7 février 2012 8 février 2012 9 février 2012 10 février 2012

Hors
d'œuvre

Salade Iceberg
Salade de tortis trois 

couleurs
Ecouen

Salade verte et radis 
à la vinaigrette

Céleri rémoulade

Plats
Sauté de dinde       
sauce suprême

Cuisse de poulet Ecouen
Rôti de porc
aux herbes
Rôti de dinde

Marmite de poisson à 
l'orientale

Légumes Semoule Haricots verts Ecouen Cordiale de légumes Riz pilaf

Fromages Cantal Coulommiers Ecouen Croc-lait Mimolette

Desserts Fruit Flan nappé de caramel Ecouen Gaufre au sucre
Dessert de fruit 
pommes ananas

Goûter , , , , ,

Nous nous réservons la possibilité de modifier les menus en cas de soucis d'approvisionnements. Merci.



Menus Ézanville

Semaine du 13 février 2012 au 17 février 2012

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

13 février 2012 14 février 2012 15 février 2012 16 février 2012 17 février 2012

Hors
d'œuvre

Pamplemousse rose Salade verte Ecouen Betteraves et mais Carottes râpées

Plats
Echine de porc        
(rôti de dinde)

Estouffade de bœuf à 
la provençcale

Ecouen
Penne Rigate à la 

bolognaise
Davicroquettes de 

poisson

Poêlée de navets & 
Légumes

Poêlée de navets & 
carottes et pommes de 

terre
Lentilles Ecouen  Petits pois

Fromages Emmental Camembert Ecouen Yaourt nature sucré
Petit moulé           

aux fines herbes

Desserts
Mousse chocolat     au 

lait
Dessert pommes      
et bananes

Ecouen Fruit Riz au lait  

Goûter , , , , ,

Nous nous réservons la possibilité de modifier les menus en cas de soucis d'approvisionnements. Merci.



Menus Ézanville

Semaine du 20 février 2012 au 24 février 2012

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

20 février 2012 21 février 2012 22 février 2012 23 février 2012 24 février 2012

Hors
d'œuvre

Vacances vacances vacances vacanes vacances

Plats Vacances vacances vacances vacanes vacances

Légumes Vacances vacances vacances vacanes vacances

Fromages Vacances vacances vacances vacanes vacances

Desserts Vacances vacances vacances vacanes vacances

Goûter , , , , ,



Nous nous réservons la possibilité de modifier les menus en cas de soucis d'approvisionnements. Merci.

Menus Ézanville

Semaine du 27 février 2012 au 2 mars 2012

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

27 février 2012 28 février 2012 29 février 2012 1 mars 2012 2 mars 2012

Hors
d'œuvre

Endives en Salade Carottes râpées Friand au fromage
Macédoine de lègumes 
sauce citronnettes

Soupe Minestrone

Plats
Hachis parmentier 

bœuf
Œufs florentine Gigot d'agneau rôti Bœuf Sauce poivrade

Filet de poisson  sauce 
blanche

Plats
bœuf

Œufs florentine Gigot d'agneau rôti Bœuf Sauce poivrade
blanche

Légumes Purée  Haricots verts persillés Semoule Riz pilaf

Fromages Cantafrais Yaourt nature sucré Emmental Brie Yaourt nature

Desserts
Poire façon        belle 

hélène
fruit Ile flottante Fruit Moelleux citron

Goûter , , , , ,

Nous nous réservons la possibilité de modifier les menus en cas de soucis d'approvisionnements. Merci.



Menus Ézanville

Semaine du 5 mars 2012 au 9 mars 2012

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

5 mars 2012 6 mars 2012 7 mars 2012 8 mars 2012 9 mars 2012

Hors
d'œuvre

Mâche en salade
Betteraves rouges 

vinaigrette
Soupe à la tomate Taboulé

Terrine de lègumes 
vinaigrette

Plats
Burger de veau sauce 

forestière
Sauté de bœuf

Rôti de porc au 
romarin (Rôti dinde)  

Cordon bleu
Filet de merlu     
sauce crevettesforestière romarin (Rôti dinde)  sauce crevettes

Légumes Penne Rigate Carottes persillées Haricots verts Chou-fleur au gratin Purée potiron

Fromages Saint-Paulin Petit  moulé Yaourt aromatisé Rondelé Tomme noire

Desserts Fruit Rocher coco Fruit Fruit Compote de pommes

Goûter , , , , ,

Nous nous réservons la possibilité de modifier les menus en cas de soucis d'approvisionnements. Merci.


