Atelier Sport

B onnons de la vie aux années !
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GYM Senior

" association SIEL BLEU vous propose une
séance d’initiation a la GYM Sénior

le vendredi 18 février
a 15h30
dans la salle de Restauration
de la RPA

Ouverte a tous les Séniors Ezanvillois
autonomes et de plus de 60 ans
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Séance gratuite L
RPA Les Cedres, 9 rue Alsace Lorraine, 95460 Ezanville +.



